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Расписание занятий по программам дополнительного образования на 2023 – 2024 учебный период 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 34 «Берёзка» 

 
Наименование  

программы 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ Длител

ьность 

занятия  

Аннотация 

 

 

Студия рисования 

«Палитра» 

 

 15:00-15:30 

Зимний сад 

 

Миннуллина 

Аделина 

Линаровна 

 

 

 

 15:00-15:30 

Зимний сад 

 

Миннуллина 

Аделина 

Линаровна 

 

 

 

 30 

минут и 

более 

- развитие мелкой моторики 

рук; 

-  

улучшению  цветовосприятия; 

-  концентрации внимания; 

- повышению уровня 

воображения и самооценки. 

 -расширению и обогащению 

художественного опыта. 

  

«Лепим и играем» 

 

  

9:50-10:10 

Зимний сад 

 

Белоглазова 

Марина 

Сергеевна 

  

9:50-10:10 

Зимний сад 

 

Белоглазова 

Марина 

Сергеевна 

 менее 

30 

минут 

-развитие памяти, мышления, 

внимания, воображения, 

восприятия фантазии; 

усидчивости  

Вокально эстрадный 

ансамбль 

«Карамельки» 

 15:10 – 15:40 

Музыкальный 

зал 

 15:10 – 15:40 

Музыкальный 

зал 

 30 

минут и 

более 

-развитие голосовых 

возможностей и творческого 

потенциала личности ребёнка 



  

Щербакова 

Татьяна 

Сергеевна 

 

Щербакова 

Татьяна 

Сергеевна 

-увлечь и заинтересовать 

воспитанников музыкой и 

пением 

-научить элементарным 

певческим навыкам 

 «Сказки-шумелки»  

 

 

9:50-10:10 

Музыкальный 

зал 

 

Башурова 

Светлана 

Васильевна 

 9:50-10:10 

Музыкальный 

зал 

 

Башурова 

Светлана 

Васильевна 

  менее 

30 

минут  

-умение выбрать 

музыкальный, шумовой 

инструмент для озвучивания 

сказки и звукоподражать, 

выделять в тексте паузы для 

звукоподражания и 

музицирования; знакомство с  

разными шумовыми 

инструментами. 

 

 

Обучение детей 

чтению 

«Букварёнок» 

 

 15:30 – 16:00 

16:10-16:40 

309 кабинет 

 

 

 

 

Хусаинова 

Оксана 

Михайловна 

 15:30 – 16:00 

16:10-16:40 

309кабинет 

 

 

 

 

Хусаинова 

Оксана 

Михайловна 

 30 

минут и 

более 

-знакомятся с буквами, звуками; 

- учатся подбирать слова на 

заданный звук и определять его 

позицию в слове; 

-выполняют звуко-слоговой 

анализ слова и выкладывают его 

схему; 

-обучение чтению  

 

  «Легоботики»» 

 

 15:00-15:30 

 

Белоглазова 

Марина 

Сергеевна  

 15:00-15:30 

 

Белоглазова 

Марина 

Сергеевна  

 более 

30 

минут 

Учить детей действовать в 

соответствии с инструкциями 

педагога и передавать 

особенности предметов 

средствами конструктора LEGO 

Education We Do   

  Развивать у дошкольников 

интерес к моделированию и 

конструированию, 

стимулировать детское научно 

– техническое творчество. 

  Развивать чувство 

симметрии и эстетического 

цветового решения построек. 



  Развивать мелкую моторику. 

  Развивать память, внимание, 

коммуникативные навыки. 

   Воспитывать умение 

работать совместно с детьми и 

педагогом в процессе создания 

коллективной постройки 

Азы плавания для 

малышей 

«Китёнок» 

 

15:30 – 15:50 

16:10-16:30 

Бассейн 

 

 

 

Орлов Иван 

Сергеевич 

 

 15:30 – 15:50 

16:10-16:30 

Бассейн 

 

 

 

Орлов Иван 

Сергеевич 

 

  менее 

30 

минут 

-обучению плавания, 

закаливание и укрепление 

организма; 

- познакомить детей с 

основными правилами 

безопасного  поведения на воде 

(на открытых водоемах, 

бассейне) 

Обучение детей 

плаванию  

«Дельфинёнок» 

 

 15:30 – 16:00 

16:10-16:40 

Бассейн 

 

 

 

Орлов Иван 

Сергеевич 

 

 15:30 – 16:00 

16:10-16:40 

Бассейн 

 

 

 

Орлов Иван 

Сергеевич 

 

 30 

минут и 

более 

-освоить технические элементы 

плавания; 

-обучить способами плавания 

«кроль», «брасс», на груди и 

спине полной координаций 

движений, «дельфин» 

 «Каратэ для 

дошколят» 

 

   15:30-16:00 

Физкультурны

й зал 

 

 

 

Бешкарева 

Наталья 

Николаевна 

 

 

 

15:30-16:00 

Физкультурный 

зал 

 

 

 

Бешкарева 

Наталья 

Николаевна 

30 

минут и 

более 

1. -развить физические и 

морально-волевые качества; 

2. -выработать трудолюбие; 

3. -инициативность и 

настойчивость; 

4. -усовершенствовать 

разностороннюю общую и 

специальную физическую, 

технико-тактическую 

подготовленность, 

соответствующую специфике 

вида спорта; 

5. -развить индивидуальные 

особенности и способности. 



«Лего-мастера»  15:20 – 15:40 

309 кабинет 

 

 

 

 

 

Белоглазова 

Марина 

Сергеевна 

 15:20 – 15:40 

309 кабинет 

 

 

 

 

 

Белоглазова 

Марина 

Сергеевна 

 менее 

30 

минут 

-обучать конструированию по 

образцу, по модели, по 

условиям, по простейшим 

чертежам и наглядным схем, по 

замыслу, по теме; развивать 

мелкую моторику рук, 

эстетический вкус, 

конструктивные навыки и 

умения; 

 

   «Малышарики» 

  15:20 – 15:50 

16:00-16:20 

Музыкальный 

зал 

 

 

Кинжибалова 

Мария 
Константиновна 

 15:20 – 15:50 

16:00-16:20 

Музыкальный зал 

 

Кинжибалова 

Мария 

Константиновна 

менее 

30 

минут 

-развитие речи и коррекция 

речевых нарушений через 

музыку и движения. Весёлые 

музыкальные занятия в игровой 

форме. Занятия развивают 

речевое дыхание, голос. 

Отрабатывают правильное 

звукопризношение. Развивают 

артикуляционную и 

мимическую моторику. 

Вырабатывают темп и 

плавность речи. Координируют 

движения с речью. 

«Футбол» 

 

 

 

15:30-16:00 

спортивный 

зал 

 

Мухаметшина 

Алия 

Азаматовна 

 

   15:30-16:00 

спортивный зал 

 

Мухаметшина 

Алия Азаматовна 

 

 -развивать координационные 

способности: ориентирование в 

пространстве, перестроение 

двигательных действий, 

быстроту и точность 

реагирования на сигналы, 

согласованность движений, 

ритм, равновесие, точность 

воспроизведения основных 

параметров движений) и 

кондиционные (скоростно-

силовых, скоростных, 

выносливости, силы и гибкости) 

способности; 



«Танцевальный 

калейдоскоп» 

15:30-15:50 

Музыкальый 

зал 

 

 

Башурова 

Светлана 

Васильевна 

 15:30-15:50 

Музыкальный 

зал 

 

 

Башурова 

Светлана 

Васильевна 

  30 

минут и 

более 

- развить творческие 

способности 

- развить физические качества и 

двигательные способности 

- развить чувство ритма 

- развить психофизические 

способности 

 

«Развивай-ка»  15:00-15:20 

Зимний сад 

 

 

 

 

 

Журавлева 

Виктория 

Владимировна 

 15:00-15:20 

Зимний сад 

 

 

 

 

 

Журавлева 

Виктория 

Владимировна 

  Развитию фонематического 

слуха, произвольного 

внимания, творческого 

воображения, наглядно –

образного и логического 

мышления; 

Совершенствованию  

двигательных ручных  умений 

и навыков;  приобретению 

умения  слушать, понимать и  

выполнять словесные  

установки педагога. 

 

«Запуск речи» 09:30-10:00 

 

 

 

Закатей 

Людмила 

Николаевна 

 09:30-10:00 

 

 

 

Закатей 

Людмила 

Николаевна 

 09:30-10:00 

 

 

 

Закатей Людмила 

Николаевна 

30 

минут 

-создать оптимальные условия 

коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающих 

речевое и личностное развитие 

детей в соответствии с их 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями с учётом 

образовательных потребностей 
и способностей воспитанников; 

-определить основные 

направления и содержание 

работы с каждым ребенком на 

основе логопедического 

обследования; 

-осуществить необходимую 

коррекцию отклонений в 



нарушениях речи детей через 

индивидуальные коррекционно-
развивающие занятия; 

-обеспечить поддержку семьи и 

повысить компетентность 

родителей в вопросах речевого 
развития детей. 

«Звукопостановка»    09:30-10:00 

 

 

 

Закатей 

Людмила 

Николаевна 

 09:30-10:00 

 

 

 

Закатей Людмила 

Николаевна 

30 

минут 
 

«Языковичок»  09:30-10:00 

 

 

 

Дейтина Мария 

Геннадьевна 

 09:30-10:00 

 

 

 

Дейтина Мария 

Геннадьевна 

09:30-10:00 

 

 

 

Дейтина Мария 

Геннадьевна 

30 

минут 
 

 

 


