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IIJIAH PABOTHBI HEHTPA 3/I0POBBECBEPEXXEHUSA

Ha 2023-2024 y4eOHbIH roJ

Cooxu Opranusaropsl,
HanpasieHus 1esiTeJibHOCTH, MeponpusTus, GgopmMa npoBexeHust P OTBETCTBECHHBIE
NMpoOBeIeHMS
HCIOJHUTEJIHN
1. Opranu3anMoOHHO-aHAJIUTHYECKAS NeATeJIbHOCTD
[Ipesenranus mana padotsl Llentpa 3mopoBbecOepexenuss MBJIOY CEHTSOPD pykoBoautens [[3C
[Tocemenne ceMUHAPOB, OPraHW30BAHHBIX MYHULUAMNAIUTETOM IS B TEYEHUE oA crneruanuctsl [[3C
CMIEHMAIUCTOB IIEHTPOB 3/I0POBhECOEPEKEHUS
Pabota c »

Hexaroramu [Iposenenne kpyrioro croja «Hrorum paboter 1[3C 3a 2023-2024 rr., Mai PYKOBOAUTED,
MepCHeKTUBbI AesiTenbHOCTH Ha 2024-2025 yueOHBbIi rom crienrasicTsl [[3C
JlnarHocTrKa 3MOIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS I1EAAroroB deBpaib MIE€1aror — ICUXO0JIOT
JlnarHocTuka U3y4eHusi MUKPOKJIMMATA B KOJUICKTUBE arnpeib 1eJIaror — MCUxXoJIor
JInarHoCTHKA 3MOLUMOHAIBHOTO COCTOSIHUSA JIETEN B AN TALIMOHHBIN

CEHTSAOPh, OKTSIOph | Tenaror — MCUxoJyor
11(50) 5 (O
AHanu3 QyHKIMOHAIBHBIX OTKJIOHEHUN COCTOSIHUS 310POBbS .
PymKu HoP CeHTsIOpb, Maid yuutens 1o OK
Pabora ¢ 00y4arIMXCs
IE€TbMU JlnarHocTuka peueBoro pa3BUTHUs peOCHKA CEHTAOpb, Maii YUUTEIb-JIOTOTIE]T
JlnarHoctuka QU3NYECKOro COCTOSIHUS JOUIKOJIbHUKOB CeHTsIOpb, Maii yuutens 1o PK
MOHUTOPUHT «YPOBEHb TOTOBHOCTH JI€TEN CTAPLIErO JOLIKOIBLHOIO despars BOCITUTATEJIU TPYMIT
BO3pacTa K 00y4EHUIO B IIKOJIE) P CTapIIero




JOIIKOJBHOI'O
BO3pacTa,
nneaaror-riCuxoJor

AHKeTHUpoBaHHE «310POBBIA 00pa3 KU3HU - PEATbHOCTh COBPEMEHHOCTH

B cootBeTCcTBUM C

PaGora ¢
ONHTENSIMHT AnketupoBanue «OueHka 3QPeKTUBHOCTU pean3aluu 00pa3oBaTeIbHbIX IUTAHOM pabOThI Me1aror-rncuxosor
P ctpateruil B cembe u JIOY» MBIOY
2. KoHcyabTaTuBHAsA 1EATEJIbHOCTD
«Ponp poautenei B mpouecce agantaium» (B paMKax pOAUTEIbCKUX
PO, P (2p P CEHTSOPb NEaror - ICUX0JIOT
cOoOpaHMil 1Jig rpynn paHHETO, MIIAIIETO JOIIKOJIHLHOTO BO3PACTA)
Koncynpramms «IIpoBeneHne noaBHKHBIX UTP U 3CTaQEeT ¢ JETbMHU
POBEA A P P A 1 Henenst okTAOPs yuutens no OK
JIOIIKOJIBHOTO BO3PacTay
Koncynpranms «/IBurarenbHast akTUBHOCTh JA€TEN HA MY3bIKAJIbHBIX 1 Henenst HOSIOps
YUUTENS MY3bIKU
3aHATUAX
Koncynbranms «bosbiime BO3MOKHOCTH METKOU MOTOPUKHY 3 "Hexens sHBaps YUYUTENA-JIOTOIIEIbI,
YUUTEIb-Ae()EKTOIOT
Koncynbramms ang poaureneit «bynaunr. Yro genats, ecian pedEHka SHBAph
TPAaBAT B AETCKOM Cay?» Me1aror-rmcruxojaor
Koncynpramus «3HaueHue peskuma JHs U1 3J0POBbsI PEOCHKA 3 Henelns MapTa yuntens no @K
Paborac | KoHcynbraius «310poBhecOeperaronue TeXHOIOTHs « My3bIKOTepausy, 2 "Hexens mast T ——
nenaroramu, | «Ckaskorepanusi» B 00pa3oBaTEIbHON EATETLHOCTH i Y
poautensaMmu | Koncynpranus «O 1mojib3e BeJIOCUIIEIaY 1 Henest nroHA yuutens no @K

Cemunap-npakTukyMm «Mrpsl, KoTOpbIE JiIeuaT»

1 Henenst OKTAOPS

YUUTENSI-TIOTOTIE TBI,
YUUTENb-AeEKTOIOT,
yuutens no OK,
YUUTENS MY3bIKH,
MeAaror-rcuxoJior

Macrep-knacc «Komrieke ympaxkHeHu 17151 TpO(PHIaKTHKNA OCAaHKA
JIETEN JTOUIKOJIBHOTI'O BO3PACTa»

2 "Henens nexaops

BOCIIUTATEIH,
yuurens no OK

lIpaxmuueckoe 3anamue 015 pooumeneti « Ymo denamo ¢ azpeccuHbim
pebeHKoM»

SHBaph

negaror-riCuxoJjor




Cemunap-npaktukyM «Cucrema 3noporecoepexxenus B MB/I0OY»

BOCIIMTATCIIN BCEX

deBpainb BO3PACTHBIX TPYIIIL,
crnenuanuctel L[3C
Macrep-knacc «rpoBbie MpueMbl TPOBEAECHUS APTUKYJIALIMOHHON U
9 anpesib YUUTENSA-TIOTONIE b
JbIXaTEJIbHOW THMHACTUKI
Macrep-kinacc «CaMoMaccax — THMHACTHKa» MaDT BOCIIUTATEIH,
P yuurtens no OK
HNucnyTt «Kak momMoub peOeHKY ¢ 0CIIa0JICHHBIM 3I0POBBEM IIPEOI0ICTh .
Maii MI€Iaror-rncuxoJaor
IIKOJIbHBIE TPYTHOCTH)
Tpenunr «llcuxonoruyeckoe 310pOBbE BOCIUTATENS — 3aJI0T YCIICIIHOM ——
NEJarornueCcKoil IesITEIbHOCTI» p
Kouncynomayus « byanune 6 [0V » JeKaOpb
CemuHap — MpakTUKYM JJIS [1€1aroroB: « ArpecCUBHbIN peOCHOK B
Pabora ¢ P —1p y P P dbeBpaiib
JNETCKOM Caay» MeIaror-rncuxoaor
nearoraMmm
TpenuHr «/leHb 310pOBbs IEJATOTOB) arpeib
Cemunap-npaxmuxym « Memoowt npoguiakmuxu 0emcKou Hcecmoxocmu
8 HOY» Mam
3. NndopManiuOHHO-NIPOCBETUTEIbCKAS AeSITeJIbHOCTD
«O npodunaktuke 3a6oneBanuii qomkoasHukoBy (OPBU, OKU, rpumnm) CEHTSOPb
«O neTckom oaexae» HOSIOpb
«YTo nenarp, eciiv y pebeHKa IMIIOCKOCTOMHE ! » STHBAPb
PaGora ¢ «Kak coxpaHuth 3yObl peOeHKa 3J0POBBIMI MapT
PONHTEIMHI «Kak chopmupoBaTh NMPaBIHLHYIO OCAHKY» Maii
P — «BoaHble ¥ BO3IYyIIHBIE BAHHBI, YTO 3TO TaKOE?» UIOHb
GyKIeTEI ’ «IIpyHIUIIBI pAIMOHATIBHOTO MUTAHUS UI0JIb
CTEHIOB a;[ Jlexumu «ITpodutakTika MpoCcTyAHBIX, SHTEPOBUPYCHBIX 3a00JIeBaHMIA (B MEIULIMHCKUE
urdopmargs) | PAMKAX POIMTEIECKAX coOpaHuit) COTPY/IHUKH
ITo 3amnpocy BbY «Cypryrtckoit
NEeJaroroB TOPOACKOU
KJIMHUYECKOHN

HOJIUKIIMHUKY Ne 2y




THamamku: «Bocnumanue demet 6e3 06uo u yuuxcenuuy «llpasuno
yemulpex He)

MapT

neaaror-rcuxoJior

4. O0pa3zoBaTe/ibHAasl AeITEJbHOCTh ¢ BOCIUTAHHUKAMHA

((3I[OpOBI>€ — I''IaBHasA HCHHOCTD YEJI0OBCUECCKOM KU3HN)

«YTo Takoe XO0poui0, 4TO TAKOC IJIIOXO0»

«3UMHUE BUJIBI CIIOPTAY

«Urppl, KOTOpHIE pa3BUBAIOT, JIeUaT, 3a0aBISIIOT

«3a4eM 3aHUMAaThCSI CIOPTOM ?»

B TCUCHHHU I'0OJa

BOCIIMTATENH BCEX
BO3PACTHBIX IPYIII

becenpr «CouHIe, BO3/1yX M BOJa — HAIIIW JIYYIIHE IPY3bsi»
«JIeTHue BUIBI cIOpPTa»
«TabyieTku pacTyT Ha IPsIKe»
«/laBalTe XKUTh IPYKHO» I1€1aror-IcuxoJor,
«/Ipyx06a — rmaBHoe uyno!» BOCIIUTATEIIN
CTapIIUX Ipynmn
«IlyTemecTBue B CTpaHy 310POBbSI» OKTSI0pb
«OnuH goMa STHBAPb
TemaTuueck = BOCITUTATEIM BCEX
«B 310p0oBOM TENE, 3M0POBBIN qYX» anpelib
1 (3 (S (S0 BO3PACTHBIX FPYIIIT
«CoJiHIIe, BO3/TyX U BOJa — HAIIIM JIYYILIHE JPY3bsi» UIOHb
«Jletn u cnopT» aBryCT
«B Kparo Xoponiero HaCTpOEHUs B TEYEHUU Toja
«Hrpe1, KOTOpBIE J€YAT» BOCITUTATEIMN BCEX
«JloxkTop» BO3PACTHBIX TPy,
«OnuH gomay NEJaror-rncuxoiaor
Wrphi- «MBbI — criacaTenm»
Tpennnrn | Mepel Ha cuamue aspeccusrozo nogeoeHs. neKadpb nearor-rncuxosor,
BOCITUTATEIH
CTapIIUX Ipynmn
«Mbl — 00HO yenoey (3auamue) dbeBpaiib T1e1aror-IcuxoJor,

BOCITUTATEH
CTapIIUX Tpymnmn




«/onuna opysxcooly (3anamue) arpenb Nearor-rncuxosor,
BOCITUTATEIH
CTapIIUX TPy
Jlenn «B 310pOBOM TEINE — 3T0OPOBBII TyX» CHEIUAJIUCTHI,
310POBbBSI HOSIOpb, arpeb BOCITUTATEIH BCEX
BO3PACTHBIX TPy
«Mawma, namna, s — CHOPTUBHas CeMbsi|» SHBapb BOCITUTATEIN BCEX
«O cnopT — ThI CHIIa» amnpeb BO3PACTHBIX TPy,
Paseneuenus, | «MaJble OJNMINICKUE UIPBD» aBryCT yuutens no OK,
JIOCYTH, «"'yOepHaTOpCKUE COCTSA3aHUS CornacHo npukasa yuutedb no OK
COPCBHOBAHUA| (Craqa HopmaTHBOB KOMILIEKca «I'0TOB K TpyLy B 000pOHE» CornacHo 1iaHa
«llentpa
TECTUPOBAHMS»
«Mupy - Mup» (BbICTaBKa PUCYHKOB) deBpaib
Brrcrasku «MBlI 32 310pOBBIF 00pa3 KU3HW» (ceMeliHas (POTOBBICTABKA) arpesb BOCIIMTATEIH BCEX
JICTCKOTO «Panyra 310poBbs» (BbICTaBKAa PUCYHKOB) Uronb BO3PACTHBIX TPYIII
TPOPHCETRA «Cnopt 1 MbI!» (hOTOBBICTABKA COPT B BAILIEH CEMBE) ABrycr
5. KoppeKnuoHHO-pa3BUBAKOIIAS 1eATEJILHOCTh
«IlyTtemecTBre Oyay1ero NepBOKJIACCHUKA CEHTsI0pb-Mast NIEJAror - MCUX0JIOT
PaGora ¢ AnanTtanroHHas nporpamma Jyuist aereu ot 1,5 go 3 mer CEHTSOPb- HOSIOPH eaaror - ICUxXoJor
i ComnpoBOKIEHHUE AETEN TPYIIIILI PUCKA B TEUCHHE TO/A cnenuamictel IOV,
BOCITUTATEIMN BCEX
Conpooxnenue nerer ¢ OB3, nereit — HHBaIUI0B B TEUCHHE rofa BO3PACTHBIX TPYIII
durHec MuUHYTKA «Becénas ruMHacTUKa» B TeeHue rofa 1 pas yuutenb no OK
PaGora ¢ B HeJIEN0 (YeTBepr)
neparoramu | [Tpaxtuueckoe 3ansatue «Ilomoru cede cam. OcBanBaeM OCHOBBI B T€YeHHe roaa 1 pas yunTess o OK
caMmomaccaxay B MECHII
Buneo macrep-knacc « DuTHeC U1 A3bIYKA» OKTSOpb YAUTCIL-IOTOmen
PaGora ¢
ponutensaMu | [Ipaktuyeckoe 3anarue «IIcuxomornyeckoe 310pOBbE, YTO MBI 3HAEM O MEeJaror-rncuxoyor

HEM»

1 pa3 B kBapTan

I11aH cocrTasieH:

E.B. Ky3pMuHa, 3aMmecTuTenb 3apeayrouiero mno Y BP




