
              МЕНЮ на 26.03.2024 

ЗАВТРАК  ОБЕД 
 

 

Каша жидкая 

кукурузная с сахаром 

(150/200) 

Кофейный напиток без 

молока (180/200)  

Бутерброд с маслом 

сливочным (30/4; 

40/4) 

 

 

В 10:00 сок (100/100) 

              

 

 

Салат из свежих помидоров 

(40/50) 

Рыба в бульон с гренками 

(150/200) 

Жаркое по-домашнему 

(170/180) 

Компот из сухих фруктов 

(150/170) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 
 

 

Кефир (150/170) 

Печенье Смак 

(12/20) 

Банан (50/60) 

 

 

 

Салат картофельный 

(60/70) 

Омлет с сыром с маслом 

(130/135) 

Чай с сахаром (180/200) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


