
              МЕНЮ на 23.04.2024 

ЗАВТРАК  ОБЕД 

 

Каша ячневая молочная 

(150/200) 

Какао с молоком 

(180/180)  

Бутерброд с сыром 

(30/8;35/10) 

 
 

В 10:00 сок (100/100) 

              
 

Салат из свежих огурцов с луком 

(40/50) 

Бульон с яйцом (100/20; 150/40) 

Суфле из отварного мяса и 

творога (60/70) 

Гарнир свекольно-морковный 

(100/110) 

Компот из апельсинов, с/ф и 

чернослива (150/170) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 

 

Кефир (150/180) 

Банан (60/70) 

Печенье Смак (12/20) 

 

Салат грушево-яблочный с 

сахаром (40/40) 

Плов сладкий (150/160) 

Кисель ягодный (180/200) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


