
              МЕНЮ на 19.04.2024 

ЗАВТРАК  ОБЕД 

 

Каша жидкая овсяными 

хлопьями Геркулес 
молочная с маслом 

(150/200) 

Какао с молоком 

(180/180)  

Бутерброд с маслом и 

сыром(30/7/3;35/10/3) 

 

В 10:00 сок (100/100) 

              

 

Салат из свеклы и 

моркови (40/40) 

Суп гороховый 

(150/200) 

Суфле мясное (60/70) 

Овощи в молочном 

соусе (100/110) 

Компот из шиповника с 

лимоном (150/170) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 

 

Кефир (180/200) 

Гренки с джемом 

(40/50) 

 

Банан (70/80) 

Пудин творожный 

(100/120) 

Подлив киселевый 

(30/40) 

Чай сладкий 

(180/200) 

Хлеб пшеничный 

(30/40) 

 

 


