
              МЕНЮ на 09.04.2024 

ЗАВТРАК  ОБЕД 
 

 

Каша геркулесовая с 

творогом (150/200) 

Какао с молоком (180/180)  

Хлеб пшеничный 

(витаминизированный) с 

маслом сливочным 

(30/4;30/4) 

 

 

В 10:00 сок (100/100) 

              

 

 

Салат из зеленого горошка (30/40) 

Суп со свеклой и свежей капустой 

на мясном бульоне (150/200) 

Суфле мясное (50/70) 

Картофельное пюре (100/110) 

Соус красный основной (20/30) 

Компот из шиповника (150/170) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 
 

 

Йогурт (150/180) 

Банан (70/70) 

Печенье «Вечернее» 

(12/20) 

 

 

Икра морковная (60/75) 

Омлет натуральный с маслом 

(110/4;130/4) 

Чай с лимоном (200/200) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


